
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (СРЕДНЯЯ ГРУППА) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ЗАДАЧИ 

Сравнение предметов и групп предметов 

• совершенствовать умение выделять признаки сходства и различия 

предметов, объединять предметы в группу по общему признаку, выделять 

части группы, находить «лишние» элементы, выделять в речи признаки 

сходства и различия предметов по цвету, размеру, форме; 

• развивать умение сравнивать группы, содержащие 8 предметов, на 

основе составления пар, выражать словами, каких предметов поровну, каких 

больше (меньше); 

• развивать умение изображать графически «столько же» предметов, 

сколько в заданной группе, содержащей до 8 предметов; 

• формировать представление о сохранении количества. 

Количество и счет 

• формировать умение считать в пределах 8 (и в больших пределах в 

зависимости от успехов детей группы); совершенствовать умение при 
 

пересчете согласовывать в роде и падеже существительное с числительным 

и относить последнее числительное ко всей пересчитанной группе; 

• развивать умение соотносить запись чисел 1-8 с количеством и 

порядком; сравнивать, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в 

пределах 8; 

• тренировать умение отсчитывать предметы из большего количества 

по образцу и названному числу; 

• формировать представление о числовом ряде; о порядковом счете. 

Величины 

• развивать умение непосредственно сравнивать предметы по длине, 

ширине, высоте, толщине; раскладывать до 5 предметов в возрастающем 

порядке, выражать в речи соотношение между ними. 

Геометрические формы 

• формировать представления о плоских геометрических фигурах: 

квадрате, прямоугольнике, овале и объемных фигурах: цилиндре, конусе, 

призме, пирамиде; развивать умение находить в окружающей обстановке 

предметы, сходные по форме. 

Пространственно-временные представления 

• развивать умение устанавливать пространственно-временные 

отношения (впереди – сзади – между, справа – слева, вверху – внизу, раньше 

– позже и т.д.); совершенствовать умение двигаться в указанном 

направлении, определять положение того или иного предмета в комнате 

по отношению к себе; 

• формировать представление о плане-карте, учить ориентироваться 



по элементарному плану; 

• расширять представления детей о частях суток, развивать умение 

устанавливать их последовательность. 

Содержание и методика работы 

В начале года целесообразно повторить (актуализировать) с детьми 

материал первого года обучения. Воспитатель продолжает создавать 

ситуации, в которых дети сталкиваются с личностно-значимым 

затруднением, связанным с «незнанием» или «неумением» чего-либо. Дети 

продолжают осваивать способы действий по преодолению затруднения: 

«попробую догадаться сам», 

«если чего-то не знаю, спрошу у того, кто знает». 

Сравнение предметов и групп предметов 

Опыт детей выделять и сравнивать предметы (по форме, цвету, размеру, 

назначению) постепенно переходит в навык. Аналогичным образом в навык 

переходит приобретенный детьми во второй младшей группе опыт 

выявления и применения правила, по которому составлялась группа 

предметов (выделение общих свойств предметов). 

Продолжается работа по развитию умения понимать и использовать 

высказывания с отрицанием свойств (например, неквадратные, нежелтые и 

пр.) 

Создаются условия для совершенствования у детей умения видеть и 

продолжать закономерность. Причем задания могут усложняться по 

сравнению с первым годом обучения, например, ряд закономерности нужно 

составить один на двоих, т.е. добавляется так называемый коммуникативный 

компонент. 

Во втором полугодии дети получают представление о значении понятия 

«ритм» (закономерность), узнают, что различные явления природы 

подчинены ритму, то есть закономерно повторяются. 

Количество и счет 

После выработки навыков счета конкретных групп предметов у детей 

формируются представления о том, что пересчитать можно любую группу 

предметов. Таким образом, взрослый подводит детей к пониманию 

обобщенного, абстрактного характера числа. 

Воспитатель создает условия для постепенного освоения детьми счета 

до 8 (и в больших пределах в зависимости от успехов детей группы). Считая 

предметы в пределах 8 и более, дети учатся называть числительные по 

порядку, указывая на предметы, расположенные вначале в ряд, а затем и по-

разному (по кругу, квадрату, трапеции, кучкой), относить последнее 

числительное ко всей пересчитанной группе, согласовывать числительное с 

существительным в роде и падеже. Одновременно дети знакомятся с записью 

чисел от 1 до 8. 

Знакомство с каждым последующим числом идет от сравнения двух 

групп предметов, выраженных последовательными числами, одно из 



которых детям знакомо. Воспитатель побуждает детей объяснять, как 

получилось новое число, тем самым закрепляя представление детей об 

образовании соседних чисел и отношениях между ними. 

В средней группе уточняется понимание детьми значения слова «пара» 

как двух предметов, объединенных общим признаком. 

Различные формы работы на этапе включения нового знания в систему 

знаний детей позволяют закреплять умение отсчитывать предметы из 

большего количества по образцу и названному числу, закреплять 

представления детей об образовании последующего числа из предыдущего. 

Проблема разгрузки также решается не за счет упрощения содержания, а за 

счет многофункциональности заданий. 

В средней группе дети получают представление о числовом ряде (ряде 

натуральных чисел). В процессе различных форм организации 

познавательно- исследовательской деятельности детей создается 

возможность для формирования первичных представлений детей о 

некоторых свойствах натурального ряда: ряд начинается с единицы; за 

каждым натуральным числом непосредственно идет только одно 

натуральное число, каждое натуральное число на 1 больше предыдущего, а 

каждое предыдущее на 1 меньше последующего. Естественно, в дошкольном 

возрасте дети не проговаривают этих свойств, но при этом в процессе 

предметных действий они получают опыт построения числового ряда, 

нахождения места числа в ряду. 

Для закрепления представлений детей о натуральном ряде 

рекомендуется использовать числовой ряд в виде домиков с изображенными 

на них точками и 

цифрами,   представленный    в    «Демонстрационном    материале»    к    курсу 

«Игралочка» (часть 2) [13]. Данный ряд вывешивается на видное место в 

группе и может быть использован в процессе организации различных 

дидактических игр с детьми. 

Во втором полугодии после выработки счетных навыков и умения 

отвечать на вопрос «сколько?» дети знакомятся с порядковым счетом, учатся 

отвечать на вопрос «который?». Они узнают, что, считая предметы по 

порядку, нужно договориться, с какой стороны будем считать, так как 

именно от этого будет зависеть результат. 

Величины 

Продолжается работа по уточнению понимания детьми слов «длинный» 
и 

«короткий», «толстый» и «тонкий», «высокий» и «низкий»; над 

формированием умения грамотно использовать соответствующие термины: 

«толще – тоньше», 

«одинаковые по толщине» и др. 

В процессе различных видов деятельности создаются условия для 

закрепления детьми известных способов сравнения предметов по длине. При 

этом помимо решения содержательных задач формируются представления 



детей о работе в команде, тренируются коммуникативные навыки. 

В средней группе дети осваивают новые способы сравнения предметов 

– 

по высоте, толщине и ширине. 

Постепенно дети переходят к упорядочиванию предметов по длине, 

высоте, ширине, толщине. Они исследуют ситуации, в которых надо 

выложить сериационные ряды, восстановить порядок в нарушенной 

последовательности: добавить недостающий, убрать лишний, переставить в 

нужном порядке. Дети под руководством воспитателя «открывают» правила 

сериации. Так, правило сериации по длине может быть следующим: 

1) выбрать из полосок самую длинную и отложить; 

2) из оставшихся полосок выбрать самую длинную и приложить ее к 

первой полоске так, чтобы одна короткая сторона всех полосок была на 

одном уровне; 

3) продолжить выбирать из оставшихся полосок самую длинную и 

ставить в ряд; 

4) положить последнюю полоску. 

Геометрические формы 

Закрепляются представления детей о круге, квадрате и треугольнике. 

В средней группе дети знакомятся с плоскими фигурами: квадрат, овал, 

прямоугольник. 

Причем последовательность ознакомления с геометрическими 

фигурами напрямую связана со счетными навыками детей. Так, с 

треугольником дети в младшей группе знакомились только после того, как 

освоили счет до трех. Соответственно, к знакомству с квадратом и 

прямоугольником в средней группе дети могут приступить не ранее, чем 

освоят счет до четырех. 
 

Знакомство с прямоугольником идет путем сравнения с квадратом, в 

процессе исследования фиксируются общие и отличительные свойства и 

признаки этих фигур. 

С объемными геометрическими фигурами – кубом, цилиндром, 

конусом, призмой и пирамидой – дети знакомятся также на основе сравнения 

их между собой. 

Так, например, при знакомстве с кубом сравнивают его свойства с 

шаром. Создается ситуация, когда детям необходимо выбрать фигуры, из 

которых можно строить (в коробках лежат кубики и шары). С помощью 

наводящих вопросов («Почему из шариков строить нельзя, а из кубиков 

можно?» и «Как вы думаете, почему кубики не могут катиться, как шары?») 

дети открывают существенные особенности куба. В завершение поисковой 

деятельности детей воспитатель помогает сформулировать вывод: кубы не 

могут катиться, потому что у них есть углы (показывает) и грани 

(показывает). 

Формирование представлений со свойствами цилиндра сопровождается 



экспериментированием, в результате которого дети «открывают» для себя 

практическое применение этих свойств для перемещения тяжелых 

предметов. 

В процессе различных видов деятельности дети учатся соотносить 

плоские геометрические фигуры с объемными. 

Работа по ознакомлению с геометрическими фигурами непременно 

сопровождается развитием умений детей находить в окружающей 

обстановке предметы, сходные по форме. Обязательно обращается внимание 

на правильное согласование прилагательных с существительным в роде. 

Пространственно-временные представления 

Уточняются представления детей об изменении предметов со временем, 

о временных отношениях «раньше – позже» («сначала – потом»). Дети 

тренируются в понимании и правильном употреблении в речи слов 

«раньше», 

«позже», составлении сериационных рядов по данным временным 

отношениям. Расширяется представление детей о частях суток, дети учатся 

находить последовательность событий и нарушение последовательности. 

Уточняется понимание   детьми   смысла   слов   «внутри»,   «снаружи», 

«впереди», «сзади», «между». 

В средней группе дети начинают знакомиться с более сложной формой 

ориентировки в пространстве – по плану-карте (схеме). Создается ситуация, 

когда у детей возникает потребность в использовании плана-карты. 

Совершенствуется умение детей двигаться в указанном направлении, 

определять положение того или иного предмета в комнате по отношению 

к себе. 
 


